
Balades adaptées 
en Finistère

Le parcours accessible 
du Domaine de Menez Meur 
à Hanvec

Espaces naturels du Département du Finistère, les landes 
de Menez Meur se situent au cœur du Parc naturel régional 
d’Armorique, à la croisée du GR®37 et du Mon Tro Breizh®. 
Le Domaine de Menez Meur propose un parcours adapté : 
immersion sensorielle dans la géologie de ce territoire 
Géoparc mondial UNESCO, visite du jardin des Pôles, 
de la ferme pédagogique, sans oublier l’allée de hêtres 
centenaires. Les plus patients pourront aussi observer les 
cerfs et les loups, stars du domaine. 

Parking du Domaine de Menez Meur, 
29460 Hanvec 1,5 km

Profitez pleinement de votre 
visite grâce aux équipements sur 
place : fauteuils hippocampes, 
déambulateurs et fauteuils roulants 
sont à disposition. Un plan du 
circuit en version Facile à Lire et à 
Comprendre (FALC) est également 
disponible et des visites en Langue des Signes Française (LSF) 
sont organisées sur demande. Le parcours est jalonné de tables en 
relief et en braille tel le panneau en braille situé à l’enclos des loups. 
Bancs, tables de pique-nique et sanitaires adaptés complètent les 
équipements, tout est pensé pour une balade agréable et accessible 
au plus grand nombre.

Informations pratiques

Découvrez d’autres balades adaptées sur
www.toutcommenceenfinistere.com 

Stationnement adapté 
2 places de parking dédiées.

Cheminement  
Parcours plat sur différents 
supports (dalles, sable compacté, 
gravier compacté, chemin de 
terre).

 Domaine de Menez Meur 
 Tél. 02 98 68 81 71 - www.menez-meur.pnr-armorique.fr    
 Office de tourisme Pays de Landerneau-Daoulas 
 Tél. 02 98 85 13 09 - www.tourisme-landerneau-daoulas.bzh
 Fédération Française de Randonnée du Finistère 
 finistere.ffrandonnee.fr 
 Mon Tro Breizh® - montrobreizh.bzh

En savoir plus
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Enclos des loups

Ferme pédagogique

Jardin des Pôles

Allée forestière

Maison du Parc naturel
régional d’Armorique

Légende

Point de départ

Parking

Places de parking adaptées

Sentier accessible

Table de pique-nique 

 Mon Tro Breizh®

Point d’intérêt

Prairies 

Panneau d’information

Repose-fesses

Végétations des haies et talus, 
plantations d’arbres

Banc

Toilettes 

Toilettes adaptées 

Aire de jeux

Table de pique-nique adaptée 
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